
 
 

Режим  занятий 
для кадет и воспитанников ГБОУ Школа № 1784 

«Кадетская школа имени  генерала армии В.А. Матросова» 
 
 
 
 

Режимные моменты Время суток 

Утренний развод, подготовка к учебным 

занятиям  (5-11 классы) 

Утрення зарядка (1-4 классы) 

08.10  - 08.25 

Учебные занятия 

1 урок 08.30 – 09.15 

2 урок 09.25 – 10.10 

3 урок 10.20 – 11.05 

4 урок 11.25 – 12.10 

5 урок 12.20 – 13.05 

6 урок 13.15 – 14.00 

Работа ГПД. Занятия в кружках и секциях 

дополнительного образования, 

консультационная работа 

1 классы – с 12.20  

2-4 классы – с 13.15 

5-11 классы – с 15.00 – 19.30 

 


